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So erreichen
Sie uns:
Mit der U1 bis
„Sengelmann-
straße“ oder der
S1 bis „Ohlsdorf“
und dann mit der
Buslinie 179 bis
zur Haltestelle
„Stiftung Alster-
dorf“. Falls Sie
mit dem Auto
kommen, gibt es
genügend kos-
tenfreie Park-
plätze auf dem
Gelände.

Der Aufenthalt in der Geriatrischen Tages-
klinik des Evangelischen Krankenhauses
Alsterdorf bietet sich vor allem für Pati-
enten an, die nicht oder nicht mehr sta-
tionär behandelt werden müssen, für die
aber eine angemessene ambulante Be-
treuung – beispielsweise in einer Thera-
piepraxis – noch nicht möglich ist. Mor-

gens holen wir Sie gern
mit unserem Bus ab und
bringen Sie abends wie-
der in Ihre vertraute Um-
gebung.

Die Geriatrische Tages-
klinik ist eng verbunden
mit der Station des Fach-
bereichs Geriatrie und
selbstverständlich stehen
Ihnen alle diagnostischen
Möglichkeiten des Evan-
gelischen Krankenhauses

Alsterdorf mit seinen sechs Fachabtei-
lungen zur Verfügung. 

Im Mittelpunkt unserer Bemühungen ste-
hen die Patienten. Unser Handeln orien-
tiert sich an Ihrer Individualität und Ihrem
Bedarf.
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Fax 040. 50 77 48 78

Unsere Behandlung

Auf Basis einer eingehenden Untersu-
chung entwickeln wir für jeden unse-
rer Patienten einen individuellen
Behandlungsplan. Dazu gehören 

● die ärztliche Versorgung ● aktivie-
rende Pflege ● Behandlungspflege
und Wundversorgung ● Anleitung
zur Blutzuckerbestimmung und zu
Insulin- und Heparin-Injektionen

● Krankengymnastik ● physikali-
sche Therapie ● Ergotherapie mit
dem Training von Alltagsaktivitä-
ten und Hilfsmittelschulungen
● Gedächtnistraining ● Therapie
von Sprach-, Sprech-, Kau- und
Schluckstörungen ● Vermittlung
von ambulanten Hilfen ● Förde-
rung der Kreativität ● Beratung
und Anleitung von Angehörigen

Das Team

Die
Aufnahme

Die Behandlung erfolgt durch ein Team
von Ärzten, Krankenschwestern und
-pflegern, Physiotherapeuten, Ergothe-
rapeuten, Logopäden, Neuropsycholo-
gen, Sozialarbeitern und einem Seelsor-
ger. Auf dieses Team kommt es an,
denn der Erfolg einer geriatrischen Re-
habilitation basiert auf einer guten inter-
disziplinären Zusammenarbeit. Nur so
können Ihre Fähigkeiten optimal geför-
dert werden. 

Die Aufnahme von
Patienten in die Ge-
riatrische Tagesklinik erfolgt ● mittels
Einweisung durch niedergelassene Ärzte
● durch Verlegung aus anderen Kran-
kenhäusern.  
Eine Anmeldung per Telefon oder Fax ist
erforderlich.

Wir behandeln vor allem Patienten

● nach Schlaganfällen und mit Krank-
heiten des Herz-Kreislauf-Systems
● mit neurologischen Erkrankungen wie  
der Parkinsonschen Krankheit 
● nach Knochenbrüchen und mit dege-
nerativen und entzündlichen Erkrankun-
gen des Bewegungsapparates wie
Arthrose
● nach Amputationen, Hüftgelenkope-
rationen und anderen schweren chirur-
gischen Eingriffen

Geriatrische Tagesklinik 

Wieder 
eigenständig leben

Ältere Patienten benötigen nach einer
schweren Erkrankung oder einem ope-
rativen Eingriff häufig ein ganz besonde-
res Therapieprogramm zur Wiederer-
langung ihrer Mobilität. Der Vorteil un-
serer Geriatrischen Tagesklinik: Hier wer-
den Sie medizinisch, therapeutisch und
pflegerisch wie im Krankenhaus ver-

sorgt, können
aber die Aben-
de und Nächte
in der vertrau-
ten Umgebung
zu Hause ver-
bringen. Und
dort setzen Sie
gleich alles um,

was Sie tagsüber geübt haben. Denn
unser Ziel ist es, Sie zu einem eigenstän-
digen Leben in Ihrem gewohnten Um-
feld zu befähigen.

040. 50 77 39 52

Ihr Krankheitsbild

montags bis freitags 8 bis 16 Uhr,
danach 040. 50 77 38 95
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