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Wir sind fir Sie da

Von der Arthrose bis zur Zerrung — unsere
chirurgische Praxis bietet allen Patientin-
nen und Patienten eine hochqualifizierte
Behandlung
und nimmt so-
wohl ambu-
lante als auch
stationare Ein-
griffe vor. Falls
eine Opera-
tion angezeigt
ist, werden
Ziel und Ver-
fahren mit
dem jeweiligen Patienten zuvor ausfihr-
lich besprochen. Geklart wird auch, wie
die Nachbetreuung verlaufen sollte und
wie der Heilungsprozess am gunstigsten
beeinflusst werden kann. Dabei gehen die
Arzte der Chirurgischen Praxis ganz spe-

ziell auf die Lebensumstande jedes einzel- =

nen Patienten ein.

Vor der Behandlung bendtigen wir die
Chipkarte Ihrer Krankenkasse und den

Uberweisungsschein Ihres Hausarztes.

Ohne diese Unterlagen mussen wir die
Praxisgebuhr verlangen.

Unsere Behandlung

Wir behandeln Patientinnen und
Patienten mit ® Sportverletzungen,
nach ® Arbeits- und hauslichen Unfal-
len sowie bei ® akuten und chroni-
schen Schmerzen. Daruber hinaus
versorgen wir ® chronische Wunden
mit modernstem Wundmanagement
und Hightech-Materialien wie Schaum-
verbanden.

Bei ® Gelenkverletzungen oder -erkran-
kungen an Knie, Hufte, Fufs und Schul-
ter ® Krampfadern @ Leisten- und
Bauchwandbrichen ® Narbenbrichen
©® Nabelbrichen ® Haut- und Weich-

teiltumoren fuhren wir chirurgische Ein-

griffe durch und bereiten ® komplexe
Operationen wie den Einsatz kunst-
licher Gelenke vor.
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Unser Konzept

Unserer Praxis gehort zum Medizinischen
Versorgungszentrum (MVZ) des Evangeli-
schen Krankenhauses Alsterdorf. Fur die
Patienten hat dies Vorteile: Wenn es notig
sein sollte, kann die komplette Infrastruk-
tur der Klinik mit all ihren technischen

Maoglichkeiten wie Allgemeines

Rontgen, Computertomograph

- und Knochendichtemessung ge-

nutzt werden. Bei nicht eindeuti-
gen Befunden kénnen auch Fach-
arzte anderer Abteilungen hinzu-
gezogen werden. Falls eine sta-
tionare Behandlung erforderlich
wird, kann im direkten Kontakt ein
Krankenhausbett gefunden wer-
den. Wobei fir uns selbstverstand-
lich gilt: Jeder Patient entscheidet
- selbst, in welcher Klinik er in solch
einem Fall behandelt werden
mochte.

Anmeldung

Chirurgische Praxis
im MVZ Alsterdorf des
Evangelischen Krankenhauses Alsterdorf

Kay Stepp, Facharzt fur Chirurgie
Steffanie Nagel, Facharztin fir Chirurgie

BodelschwinghstrafSe 24
22337 Hamburg

Telefon 040.50773376
Fax 040.50774896
chirurg@mvz.alsterdorf.de
www.mvz-alsterdorf.de

Sprechzeiten

Mo. bis Fr. 8.30 — 12.00 Uhr

Mo. 14.30 - 16.30 Uhr, Di. 14.00 — 17.00 Uhr
Do. 14.00 — 16.00 Uhr

Bitte erkundigen Sie sich bei der Anmeldung nach dem aktuellen
Stand der Sprechzeiten. Bei Bedarf machen wir auch Hausbesu-
che, bitte sprechen Sie die Termine mit uns ab.

In Notfallen — rund um die Uhr und auch an
Wochenenden: 040.5077 3383

oy So erreichen Sie uns:

° A|StT<r,[d°rfer Mit der U1 bis ,Sengel-

" mannstrafe” und dann

zu Fufd Uber den Alster-

dorfer Markt oder mit
der S1 bis ,,Ohlsdorf”
und dann mit der Busli-
nie 179 bis zur Halte-
stelle , Stiftung Alster-
dorf” in der Alsterdorfer
StralRe. Falls Sie mit dem
Auto kommen, gibt es
genugend Parkplatze
auf dem Gelande.

o9 °
Don—Kasteﬁ-sfr_ LY

SengelmannstraRe

o
© @ Alsterdorfer Strae @
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Wir sind fur Sie da

Unsere hausarztlich-internistische
Praxis halt ein breites Behandlungsspek-
trum der inneren Medizin mit erganzen-
den homéopathischen Therapien bereit.
Ob Kassen- oder Privatpatient — erkrankt
an Magen und Darm, Bluthochdruck,
Diabetes, Fettstoffwechselstorungen,
Hexenschuss, Knieschmerzen, Hautauf-
falligkeiten oder Gurtelrose (Zoster) —
alle Patientinnen und Patienten werden
hier kompetent behandelt.

Unsere Behandlung

Wir behandeln unsere Patientinnen und
Patienten auf dem neuesten Stand der
Wissenschaft, aber auch mit Augenmaf3
fur die individuellen Unterschiede.
Unsere medizinische Diagnostik und
Behandlung umfassen Leistungen wie:
® Hausarztliche Versorgung einschliel3-
lich Hausbesuche @ Vorsorgeuntersu-
chungen, Impfungen und reisemedizi-
nische Beratung ® Hautkrebs-Scree-
ning, kostenlos fur gesetzlich Versicher-
te ab 35 Jahre @ Individueller Gesund-
heits-Check ® DMP Diabetes ® Koro-
nare Herzkrankheit ® Ultraschall der
Schilddruse, des Brustkorbes, des Bau-
ches sowie ® der Beinvenen zur Abkla-
rung von Thrombosen ® Belastungs-
und Langzeit-EKG @ Lungenfunktions-
untersuchung ® 24 Stunden Blutdruck-
messung ® Kleine Wundversorgung

® Labor
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Unser Konzept

Unsere Praxis gehort zum Medizinischen
Versorgungszentrum (MVZ) des Evange-
lischen Krankenhauses Alsterdorf. Fir
die Patienten hat dies Vorteile: Wenn es
notig sein sollte, kdnnen mit der kom-
plexen Diagnosetechnik des Kranken-
hauses Untersuchungen wie Rontgen,
Computertomographien, Knochendich-
temessungen oder Endoskopien nahezu
ohne Verzégerungen veranlasst wer-
den. Fur den Fall einer erforderlichen
stationaren Behandlung kann im direk-
ten Kontakt ein Krankenhausbett gefun-
den oder eine geriatrische Rehabilita-
tion eingeleitet werden. Wobei fur uns
selbstverstandlich gilt: Jeder Patient ent-
scheidet selbst, in welcher Klinik er in
solch einem Fall behandelt werden

mochte.

Anmeldung

Hausarztlich-internistische Praxis
im MVZ Alsterdorf des
Evangelischen Krankenhauses Alsterdorf

Dr. Thorsten Wittekindt,
Facharzt fur Innere Medizin
Juliane Dietz,

Arztin fur Allgemeinmedizin

Alsterdorfer StralSe 261
22297 Hamburg

Telefon 040.518494

Fax 040.51493161
hausarzt@mvz.alsterdorf.de
www.mvz-alsterdorf.de

Unsere Sprechzeiten
Mo. 9.00 - 11.00, 16.00 — 18.00 Uhr
Di. 9.00-11.00, 16.00 — 18.00 Uhr
Mi. 9.00 - 11.00 Uhr
Do. 9.00 - 11.00, 16.00 — 18.00 Uhr
Fr. 8.00-12.00, 14.00 - 15.00 Uhr

Bitte erkundigen Sie sich bei der Anmeldung nach
dem aktuellen Stand der Sprechzeiten. Bei Bedarf
machen wir auch Hausbesuche, bitte sprechen Sie
die Termine mit uns ab.

So erreichen Sie uns:

Mit dem Bus Linie 109
bis zur Haltestelle “Carl-
Cohn-Stralle”.

Fur Autofahrer gibt es
Parkmaglichkeiten gleich
hinter dem Haus.





