
Unser Angebot, z. B.
–	Abklärung von unklaren und komplexen Erkrankungen
–	Diagnostik und Therapie von Schluckstörungen
–	Abklärung bei Schmerzen
–	Indikationsstellung, Planung und Durchführung 
	 komplexer Untersuchungen
–	Diagnostik bei speziellen oder seltenen Syndromen mit 
	 Therapieempfehlung und -überwachung
–	Beratung und Verordnung von Heil- und Hilfsmitteln
–	Vorsorgeuntersuchungen, wenn sie in der Praxis eines 
	 niedergelassenen Facharztes nicht möglich sind
–	Zweitmeinung vor Wahleingriffen

So kommen Sie zu uns
Die Zugangsvoraussetzungen für eine Untersuchung im 
Sengelmann Institut für Medizin und Inklusion sind
– Schwerbehindertenausweis ab 70 GdB und ein 
	 Merkmal wie G, aG, H, Bl, Gl
– sowie zusätzlich eine Diagnose wie Zerebralparese, 	
	 Autismus, angeborene Fehlbildungen, Intelligenz-
	 minderung, Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen 	
	 nach spät erworbener Hirnschädigung
– Überweisung durch einen Haus- oder Facharzt
 
Bitte vereinbaren Sie telefonisch einen Termin im SIMI 
und füllen unseren Anmeldebogen aus, den wir Ihnen 
vorab zuschicken.

Kompetenzen werden verknüpft 
Interdisziplinär und berufsgruppenübergrei-
fend – so arbeiten wir im Sengelmann Institut 
für Medizin und Inklusion. Jeder Patient wird 
von mindestens zwei Ärzten oder Therapeuten 
untersucht. 

Folgende Fachgebiete sind vertreten:
–	Neurologie
–	Innere Medizin
–	Psychiatrie und Psychologie
–	Orthopädie
–	Physio- und Ergotherapie
–	Logopädie
–	Krankenpflege
–	Eingliederungshilfe 

Das Sengelmann Institut versteht sich als Teil 
eines Kompetenznetzes und strebt Koope-
rationen mit Ärzten anderer Fachgebiete an. 
Darüber hinaus soll die wohnortnahe medizi-
nische Versorgung von Menschen mit Behin-
derung gestärkt werden. Bei Fragen können 
Sie sich auch an die Ombudsstelle Medizin 
beim Elternverein von Leben mit Behinderung 
Hamburg e. V. wenden.

Für wen sind wir da? 
Wenn Menschen aufgrund der Art, Schwere 
oder Komplexität ihrer geistigen oder Mehr-
fachbehinderung von niedergelassenen Haus- 
oder Fachärzten nicht ausreichend versorgt 
werden können, bietet das Sengelmann Institut 
ambulante Diagnostik und Therapie an. Im 
interdisziplinären Team arbeiten Ärzte und 
Therapeuten verschiedener Fachrichtungen 
eng zusammen. Alle haben langjährige Erfah-
rung in der Behandlung von Menschen mit 
Behinderung. 

Unser Ziel ist, in enger Abstimmung mit den 
behandelnden niedergel. Ärzten, den Patienten 
und ihren Angehörigen bzw. Betreuern, 
–	zusätzliche notwendige Untersuchungen 		
	 durchzuführen, 
– einen Therapieplan zu erstellen und 
–	eine optimale Heil- und Hilfsmittelversor-
	 gung sicherzustellen. 
Die Behandlung selbst erfolgt – so weit mög-
lich – wohnortnah bei niedergelassenen Ärzten 
oder Therapeuten.
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So erreichen Sie uns: 
Sengelmann Institut für Medizin und Inklusion 
am Evangelischen Krankenhaus Alsterdorf
Elisabeth-Flügge-Str. 1 · 22337 Hamburg
e-mail: info@simi-alsterdorf.de
www.simi-alsterdorf.de

Dr. Stefan R. G. Stodieck
Anmeldung unter: 
Telefon 0 40.50 77 34 56 · Fax 0 40.50 77 32 26

Gesundheit für alle! 
Menschen mit Behinderung haben nach der 
UN-Behindertenrechtskonvention das Recht 
auf medizinische Versorgung im gleichen Um-
fang und der gleichen Qualität wie jeder ande-
re – und wenn nötig, auch darüber hinaus. 
Ziel ist es, Menschen mit geistiger Behinde-
rung dabei zu unterstützen, ein möglichst 
selbstbestimmtes und selbstständiges Leben 
zu führen. Gesundheit ist eine wesentliche 
Voraussetzung dafür. 

Das Sengelmann Institut für Medizin und 
Inklusion versteht sich als Ergänzung zum 
medizinischen Versorgungsangebot durch nie-
dergelassene Ärzte für Patienten, die aufgrund 
der Art, Schwere oder Komplexität ihrer Behin-
derung eine besondere Expertise brauchen. 

Darüber hinaus bieten die Ärztinnen und Ärzte 
des Sengelmann Instituts Fortbildungen an, 
beraten Mediziner in Praxis oder Krankenhaus 
und unterstützen den Aufbau eines Kompe-
tenznetzes, um die wohnortnahe medizinische 
Versorgung von Menschen mit Behinderung 
zu stärken. 
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Mit der U1 bis „Sengelmannstraße“ (Fussweg über Maiglöckchen-
stieg/Heilholtkamp) oder der S1 bis „Ohlsdorf“ und dann mit der 
Buslinie 179 bis zur Haltestelle „Stiftung Alsterdorf“. Falls Sie mit 
dem Auto kommen, gibt es Parkplätze auf dem Gelände.

Gesundheit für alle!

Medizinisches Zentrum für erwachsene 
Menschen mit Behinderung 


